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ΤΟΜΕΑΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 
ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΕΠΙΛΟΓΗΣ Α’,  Β’, Γ’ & ∆’ ΕΤΟΥΣ 

 
 

Μαθήµατα ∆ευτέρα Τρίτη Τετάρτη Πέµπτη Παρασκευή 
ΑΝΤΙΣΦΑΙΡΙΣΗ* 
κ. ∆ουβής 

 16-17 (3-4) θεωρία    

ΕΠΙΤΡΑΠΕΖΙΑ ΑΝΤΙΣΦΑΙΡΙΣΗ*  
κ. Μακρής 

     

ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗ ΕΠΙ ΑΜΜΟΥ * 
κ. Μαλουσάρης 

8-10 (τµ. 1) 
10-12 (τµ.2) 

 14-15 (3-4) θεωρία 
(τµήµατα 1+2) 

  

ΠΟ∆ΟΣΦΑΙΡΟ (ΚΟΡΙΤΣΙΩΝ) 
κ. Σωτηρόπουλος 

  10-11 (τµ. 2) 
11-13 (τµ. 1) 

12-13 (τµ. 1) 
13-15 (τµ. 2) 

17-18 (3-4) θεωρία 
(τµήµατα 1+2) 

 

ΠΡΟΧΩΡΗΜΕΝΟ ΕΠΙΠΕ∆Ο 
ΚΑΛΑΘΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ  
κ. Αποστολίδης 

  15-16 (3-4) θεωρία 8-10 πράξη  

ΠΡΟΧΩΡΗΜΕΝΟ ΕΠΙΠΕ∆Ο 
ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 
κ. Λάϊος 

 8-10 (Αθλ.) πράξη 
10-11 (3-4) θεωρία 

   

ΠΡΟΧΩΡΗΜΕΝΟ ΕΠΙΠΕ∆Ο 
ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 
κ. Κουτουλούλης 

    14-16 πράξη 
16-17 (3-4) θεωρία 

ΤΟΙΧΟΣΦΑΙΡΙΣΗ    * 
κ. ∆ουβής 

  16-17 (3-4) θεωρία   

ΑΕΡΟΒΙΚΗ  
κ. Θεοδωράκου  

  12-14 (6) τµ. 2 16-18 (6) τµ. 1 
18-19 (ΜΑ) θεωρία 

(τµήµατα 1+2) 

9-10 (6) τµ. 1 
10-11 (6) τµ. 2 

ΟΡΧΗΣΤΙΚΗ-∆ΗΜΙΟΥΡΓΙΚΟΣ 
ΧΟΡΟΣ 
κ. Μπουρνέλλη 

15-17 (1) 8-10 (1)  14-16 (15) 
16-17 (3-4) θεωρία 

12-14 (1) 
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ΛΑΊΚΟΙ ΧΟΡΟΙ ΑΛΛΩΝ 
ΧΩΡΩΝ 
κ. Μπουρνέλλη   

13-15 (2) 
16-17 (3-4) θεωρία 

10-12 (15)    

ΑΡΣΗ ΒΑΡΩΝ * 
 κ. Ηλιάδης 

14-15 (Σ1) θεωρία     

ΙΠΠΑΣΙΑ * 
κ. Παπαχριστόπουλος 

   16-17 (Σ2) θεωρία  

ΜΥΪΚΗ ΕΝ∆ΥΝΑΜΩΣΗ* 
κ. Γεωργιάδης 

    8-10 (µα) θεωρία 

ΞΙΦΑΣΚΙΑ 
κ. Τσολάκης 

16-17 (Σ2) θεωρία 
17-18 (Χ1) πράξη 

 15-17 (Χ1) πράξη   

ΠΑΛΗ* 
κ. Κόλιας 

 16-17 (Σ1) θεωρία    

ΠΥΓΜΑΧΙΑ * 
κ. Κωνσταντινίδης 

  14-15 (Σ1) θεωρία   

ΤΑΕ ΚΒΟ ΝΤΟ* 
κ. Μπούτιος 

   16-17 (Σ1) θεωρία  

ΧΙΟΝΟ∆ΡΟΜΙΑ * 
κ. Γιοβάνης 

 17-18 (Σ2) θεωρία    

ΘΑΛΑΣΣΙΟ ΣΚΙ     * 
κ. Αραχωβίτης 

18-19 (Κολ.) θεωρία     

ΙΣΤΙΟΠΟΛΟΪΑ* 
κ. Βογιατζής 

  19-20 (Κολ.) θεωρία   

ΚΑΝΟΕ- ΚΑΓΙΑΚ * 
κ. Καλουψής 

8-9 (Κολ.) θεωρία     

ΚΩΠΗΛΑΣΙΑ * 
κ. Καλουψής  

10-11 (Κολ.) θεωρία     

ΣΥΓΧΡΟΝΙΣΜΕΝΗ ΚΟΛΥΜΒ. 
κ.Χαιροπούλου 

  16-17 πράξη 16-18 πράξη 
18-19 (Κολ.) θεωρία 

 

Υ∆ΑΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗ 
κ. Πλατάνου 

19-21 πράξη (τµ. 2) 17-19 πράξη (τµ. 1)   16-17 πράξη (τµ. 1) 
17-18 θεωρία (Κολ.) 

(τµήµατα 1+2) 
18-19 πράξη (τµ. 2) 

 
*Οι ηµέρες, οι ώρες καθώς και ο χώρος της πρακτικής και θεωρητικής διδασκαλίας θα οριστούν από τους υπεύθυνους καθηγητές.  


